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中華民國 108 年 8 月 12 日第 37 期第 4卷 

 

※※※第 1874 次例會※※※ 

歡迎!蒞臨!專題演講 
詹美玲博士 

家裡有蟲，怎麼辦? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   社  長：張志偉    社務行政委員會主委：黃英智    新世代主委：陳通敏 

  副社長：黃英智    社 員 委 員 會主委：林進重    節 目 主委：張信賢 

  秘  書：李龍翔    服務計劃委員會主委：曾杉源    出 席 主委：呂武霖 

  財  務：劉振銘    扶輪基金委員會主委：李彥錫    聯 誼 主委：張家欣 

  糾  察：江漢泗    公共關係委員會主委：賴輝梧    社 刊 主委：賴輝梧 

2019-2020 年度理事~~張志偉.曾杉源.

劉振銘.何森德.江漢泗.張家欣.黃銘松.

廖至軍.黃健光.黃英智.李龍翔 

社訓練師:廖至軍  RCC 主委:張家欣 
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本 週 例 會 2019 年 8 月 12 日  第 1874 次 例 會   

HERO 社長時間   

各位與會貴賓、社友、寶眷大家晚安!大家好! 

一、8/3父親節活動圓滿成功、感謝大家的熱情參加 

特別感謝： 

Sam贈送一家一盒百香果 

Pipe提供滷味二大盤 

Paint夫人提供仙草甜湯 

Matsu贊助300個紙杯 

LS準備、醃製牛肉+猪肉+粉腸+香腸⋯⋯更全程烤給大家吃！ 

Lighter泡好茶給大家喝 

Arc準備龍眼木炭 

Food準備炸物 

Hero提供酒精飲料 

Hero夫人製作點心拼盤 

 

二、8/10基隆東南兄弟Carato追思會圓滿結束，感謝社友撥

空參加致意 

三、8/10內輪學習課程～手捏陶藝課及鋁線編織課，感謝夫

人們的熱情參與、圓滿成功 

四、8/13明天晚上6點大里巧味膳房舉辦聯合爐邊餐敘，爐

主Lighter、Matsu、Shoes、House熱情邀約 

五、今天的例會特別邀請詹美鈴博士專題演講「家裡有蟲怎

麼辦？」 

六、8/19下週一的例會特別邀請地區RYE主委說明交換學生

接待管理章程 

    今晚還是要謝謝大家的蒞臨，謝謝大家!!! 
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ARC 秘書報告 

發文日期  :西元 2019 年 07 月 29 日 
發文字號  :霖總字第 20190729012 號 
正本受文者:各社社長、秘書暨各扶輪社 
主     旨: 函知 2019-20年度總監公式訪問自2019年 8月 21日正

式展開至 2019 年 12 月 24 日結束，公訪相關細節及流
程如說明，惠請查照轉知。 

附     件 :一、總監公式訪問預定表 
           二、扶輪社中央系統 RCC 
           三、公式訪問流程  
           四、公訪播放 2019-20 RI 年度主題影片 
說     明: 一、檢附總監公式訪問預定表、扶輪社中央系統及公訪

流程，惠請參閱。  
           二、總監公訪資料「扶輪社中央系統 RCC」，請填妥於

公訪前兩週寄給分區助理總監審閱，並請轉寄電子檔
至總監辦事處，以利總監到訪前知悉各扶輪社狀況，
俾利會議進行順暢。 
三、扶輪基金及中華扶輪教育基金捐獻名單，敬請於公
訪前一週將彙整之名單 mail 至總監辦事處，以利製作
感謝狀表彰。 
四、隨行負責總監月刊採訪及攝影的社友，懇請  貴社
體諒執勤公務之辛勞，予以免收餐費，特此感謝。 
五、如有任何問題請洽 2019-20 年度總監辦事處 

聯絡人呂淑蘭 Rita 
               電話: 04-7376286，手機: 0987-220088 
           六、敬請惠予協助配合，無任感荷! 

     

國際扶輪 3462 地區 2019-20 年度 

地區總監 黃進霖 Maclin 
 

3462 地區 2019-20 年度總監公式訪問流程表 

事前準備   
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(一) 請各社準備下列事項 : 
    1.六大委員會組織。 
    2.五大服務工作計劃。 
    3.公式訪問暨例會時間及地點安排。 
    4.扶輪基金(TRF)捐獻名單 : 
      a. 保羅哈里斯之友(PHF)； b. 永久基金(BF)； c. 保羅哈里斯協會
會員； 
      d. 巨額捐獻(Major Donor)；  e. EREY (每位都捐，平均超過
USD100.00)； 
      f. 阿奇●柯藍夫會員(AKS,累計 5年捐獻 25 萬美金) 
    5.扶輪之子認養名單 
    6. a. 中華扶輪教育基金會捐獻名單(捐款 NTD10,000 以上之社友)。 
       b. 全社捐款(每人 NTD600 以上)。 
    7.加入“台灣扶輪總會＂(每人每年 NTD100)。 
    8.台灣扶輪月刊 (每人年繳 NT$700) 
      註 : (4)～(6)請於公式訪問前兩週提報，以利作業安排。 
(二) 今年度以填寫 RCC 的資料代替過去的有效能扶輪社，內容若有不妥，可
儘 
     量選擇簡化，讓地區總監一目了然知悉各社動態。 
(三) 基於總監及利創新與改變，公訪前請提供各社簡史、優良事蹟、創社長

/直前社長/社長當選人等資料，以利融入各社。總監演講不另做簡報 ，
將事先提供影片，以傳達 RI 訊息及主題片做為開場。  

(二) 公式訪問隨行人員名單，會於訪問前一週通知。 

當天行程 

(一)社長秘書座談 (30 分鐘)。 
(二)領導團隊座談 (30 分鐘)。 
(三)例會 :  
   1.總監專題演講 (30～40 分鐘) ，事先總辦會提供 RI 宣導影片給各社播
放。 
   2.頒發地區團隊聘書。 
   3.頒發捐獻扶輪基金會精美禮品一組及感謝狀。 
   4.頒發捐獻中華扶輪教育基金徽章一只及感謝狀。 
   5.新社友入社宣誓儀式。 
   6.總監致贈禮品 : 
     a. 總監伉儷與社長伉儷合照乙組，致贈社長伉儷。  
     b. 請各社不用準備禮品給總監暨夫人。 
   7.閉會 

總監與社長秘書座談會 
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 【總監與社長、秘書的座談會，因各社狀況不同及座談會可用時間不多， 
   建議選擇有共同興趣的項目對談即可，舉例如下】 : 
    1.RI 將管理措施、辨法、程序都加入電腦系統，對 RI 線上作業的了解多 
      少？ 
    2.貴社對於扶輪社中央系統(RCC)是否運用自如? 
      (1) 全社社員數，已經註冊的幾位，百分比多少？ 

(2) 服務計畫有沒有輸入到 RCC 裡？輸入幾個？ 
      (3) 下年度 RI 扶輪獎的重點事項是否瞭解? 
      (4) 貴社的強項與弱項是什麼？ 
      (5) 貴社對於 RI 目標、地區目標對哪幾項感到特別興趣？ 
      (6) 成為一個有活力的扶輪社，您的扶輪社領導計劃是什麼？ 
      (7) 如何增加社友，減少流失？ 
      (8) 貴社需要地區給予那方面的協助與支援。 
      (9) 貴社曾經參與那些新世代服務的項目？ 
     (10) 貴社過去對那些扶輪基金捐獻較熱絡，本年度的保羅哈里斯捐獻、 

巨額捐獻、中華扶輪教育基金的捐獻情況如何？ 
     (11) 貴社是否打算申請地區獎助金或全球獎助金？ 
     (12) 貴社是否有計劃參與扶輪友誼交換(RFE)、國際醫療義診等國際服  

務活動。 
     (13) 貴社是否打算繼續支持「扶輪之子認養計畫」。 
     (14) 貴社是否有設置「社訓練師」的計劃？ 
     (15) 貴社在營運上是否有哪些難題？ 

總監與社內領導團隊座談會 

為了達成設定的目標，有賴於扶輪社各委員會的規劃與執行。藉此機會，願
意傾聽扶輪社「社務行政委員會」、「社員委員會」、「公共關係委員會」、「服
務計畫委員會」「新世代委員會」以及「扶輪基金委員會」的個別報導。 
 
 
發文日期 ：西元 2019 年 8 月 6 日 
發文字號 ：霖總字第 20190806011 號 
正本受文者:國際扶輪3462地區各扶輪社 
附  件： 衛生福利部疾病管理署宣傳『小心肝、從一滴血開始』

海報 
主  旨： 為喚醒個人護肝意識，地區與轄區內衛生局推動『2019 

根除C肝，扶輪守護健康計劃』，懇請各扶輪社員踴躍支
持並共同響應護肝行動捐款計劃，詳如說明，函請查照
轉知。 

說  明： 
一、台灣高肝癌及肝病盛行率與 B、C型肝炎感染有關，我國
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每年約有 1萬人被診斷罹患肝癌及 7,700 人因肝癌死亡，
高居癌症發生率第 3名及死亡率第 2名，另，每年死於慢
性肝病、肝硬化的民眾亦將近 5,000 人，肝癌及肝病對國
人健康的威脅很大。台灣已上市的全口服新藥中，基因型
第一型有幾種藥物可以選擇，治癒率大多可達 9成 5以
上。本計畫為提倡早期發現、早期治療，並鼓勵民眾主動
接受篩檢及積極接受治療 。特推動『2019 根除 C肝，扶
輪守護健康計劃』。 

二、為鼓勵各社共同響應『2019 根除 C肝，扶輪守護健康計 
劃』，分述如后： 
(一) 捐款方式 : 

1.﹝企業﹞愛肝 CEO 
3462 地區扶輪社社員從企業員工照護做起，增加
員工   C 肝篩檢為健檢項目，篩檢率達 90%（公司
員工總人數九成），即為愛肝 CEO 之企業。 

2.﹝扶輪社﹞愛肝 Rotary 
3462 地區每社達成社員人數 90%之愛肝基金 
(200 元/人)，即為愛肝 Rotary 之扶輪社。 

3.﹝扶輪社員﹞C肝大使 
社員個人捐新台幣 2萬元即可成為 C肝大使貢獻者。 
(二) 捐款用途 : 
     扶輪社社友贊助的經費將運用在前端的篩檢費用，

鼓勵民眾出來做篩檢，負擔每人 200 元的篩檢費。
後端再由衛生局接手追蹤工作。 

(三) 合作單位 :  
     台中市衛生局, 彰化縣衛生局, 南投縣衛生局。 
(四) 運用方式 :      

合作單位會設立專款專戶, 根據篩檢人數向地區總
監辦公室申請款項。 

三、地區鼓勵的獎項分述如后： 
達成前述1、2、3任何一項【守護健康金獎】 
達成前述1、2、3任何兩項【守護健康白金獎】 
達成前述1、2、3任何三項【守護健康三冠王】 

四、祈請各扶輪社全體社友暨寶眷，全力支持2019 根除C肝
計劃，維護健康，遠離肝病及肝癌的威脅。有意願共襄
盛舉者，請於9月15日前回覆。 
※匯款銀行：聯邦銀行文心分行 
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銀行代碼 : 803 
銀行帳號 : 034-10-0032928 
戶    名 : 黄進霖 賴銘堂 

      五、有任何疑問者，歡迎使用E-mail聯絡地區肝病防治委員
會主委張正岳 (Email；rick@mstc.reiju.com.tw 手機：
0935-998978)。 

 

國際扶輪 3462 地區 2019-20 年度 

地區總監 黃進霖 Maclin 
        服務計畫委員會主委 林南菁 Art 
 
 
發文日期 ：西元 2019 年 8 月 6 日 
發文字號 ：霖總字第 20190806014 號 
正本受文者:國際扶輪3462地區各扶輪社 
附  件：  
一、 國際營隊“Discover Sun Moon Lake and its Surroundings＂

簡介 
二、 國際營隊活動內容 
三、 國際營隊支出預算 
四、 國際營隊經費來源 
五、 國際營隊預計達到目標 
 
主  旨：函請各社踴躍支持本地區國際服務計劃，將於2019年12

月26日至2020年1月8日於日月潭舉辦為期兩週的國際營
隊，懇請各社贊助活動經費每社新台幣伍仟元，詳如說
明，函請查照轉知。 

說  明： 
為吸引國際青少年來台體驗我國風土民情和文化，促進國際了解及
友誼，提昇台灣國際形象，本地區特舉辦青少年國際文化營 

一、 “Discover Sun Moon Lake and its Surroundings＂。
並擬由地區國際服務計畫委員會擔任執行單位 

二、 基於地區經費有限，於地區研習會均有提出邀請各社社
長熱烈參與並響應此活動，同意列入年度計畫每社贊助
五千元， 
並請於 10 月 15 日以前，以匯款或支票方式匯入地區總
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監帳戶： 
     1.電匯銀行  

聯邦銀行文心分行 
銀行代碼 : 803 
銀行帳號 : 034-10-0031581 
戶 名 : 國際扶輪3462地區2019-20年度總監黄進霖   

2.支票 
支票抬頭 : 國際扶輪 3462 地區 2019-20 年度總監黄進霖 

郵寄地址 :  500 彰化市彰興路 2段 81 號 
連絡電話 :  04-7376286 
信    箱 :  3462dg1920@gmail.com 

三、 如有任何疑問者，請使用 E-mail 聯絡地區國際服務計畫 
委員會主委 黃錦雲 Doris  
Email :  doris.huang.nantou@gmail.com    
手機 ：0937-755905  

四、 敬請惠予協助，無任感荷! 
 

國際扶輪 3462 地區 2019-20 年度 

地區總監 黃進霖 Maclin 
服務計畫委員會主委 林南菁 Art 

 

FOOD 社務行政主委報告 

◎寶眷聯誼課：池坊花藝學習💐💐開始了！8/24(星期六)下
午 2:30-4:30，請夫人踴躍出席喔! 
 

PACK 基隆東南社聯誼主委報告 

◎9/28-29(六.日)與基隆東南兄弟社高球聯誼暨秋遊，已訂
到山溪地球場 9/28 的 11:00 開球優惠價 2700 元，夜宿地點:
新竹英迪格酒店 4000 元/2 人房(新竹市東區公道五路 2段
111 號)，完整行程待兄弟社排定，請大家能先報名，以利訂
房及後續安排，謝謝! 
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SAM 節目主委報告 

今日主講人:詹美鈴 博士 
國立自然科學博物館生物學組
副研究員 
國立中興大學昆蟲系博士 
今日講題:家裡有蟲，怎麼辦? 

「啊～蟑螂！我家為什麼有蟑螂？」、「咦？牆上怎麼有

像瓜子殼的東西在爬，那是什麼?」、「討厭!家裡螞蟻那麼

多，怎麼消滅牠們?」，這是很多家庭中每天都會上演的戲

碼。昆蟲為了生存和繁殖，需要尋找食物和適合遮蔽的場

所，而人類的居家環境就成了昆蟲最佳的棲息環境和豐富食

物來源的極樂天堂。但由於昆蟲所需要的資源與人類相互重

疊，所以被認定為「害蟲」，也成了被汲汲撲殺的對象。 

 

可笑的是，雖然我們終日與這些不速之客朝夕相處，但

對牠們的了解卻十分有限，因此當家中出現不預期的節肢動

物時，大多民眾都是懷著恐懼與抱怨心態面對，或直接以化

學藥劑處理，這樣的作法除了會影響民眾身體健康外，更對

環境造成嚴重的污染。如何了解這些家中節肢動物的種類與

習性，以友善方式減少牠們在家中出現的機率，成了每個家

庭最重要的課題。 

 

家裡有蟲，怎麼辦？其實家裡有蟲，是正常的現象。如

果，您的家裡一隻蟲都沒有，那您才要擔心呢！ 
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國際扶輪 3462 地區台中市第 1-4 分區 社長：張志偉
秘書：李龍翔
節目：張信賢 2019 年 8-9 月份 大里扶輪社 例會節目表 

 例會/日旗 節目內容 起迄時間 
擔當 
司儀 

附  
記

1874 8/12 一 
專題演講~中興大學
詹美鈴博士(家裡有
蟲，怎麼辦?) 

時間:下午18:30~19:00用餐 
         19:00~20:00例會 

地點:社館「國光樓六樓」 
宋喜來 

1875 8/19 一 

專題演講~鍾正軒 CP 
Coat2015-16地區RYE
主委(RYE 內容說明及
接待管理) 

時間:下午18:30~19:00用餐 
         19:00~20:00例會 

地點:社館「國光樓六樓」 
賴輝梧 

1876 8/26 一 助理總監 PAINT 社務
行政會議 

時間:下午18:30~19:00用餐 
         19:00~20:00例會 

地點:社館「國光樓六樓」 
江漢泗 

1877 9/1 日 與后里兄弟社慶祝中
秋聯誼活動 

時間:上午9:30~14:00 
地點:霧峰湧旺農場 

林進重 

1878 9/9 一 地區總監MACLIN公式
訪問 

時間:下午16:00-21:00 
地點:菊園-永隆店(中市大里
區永隆路388號) 

張家欣 

1879 9/16 一 專題演講~吳忠興老
師~陶瓷藝術欣賞 

時間:下午18:30~19:00用餐 
         19:00~20:00例會 

地點:社館「國光樓六樓」 
陳增松 

1880 9/23 一 
上半年度第二次內輪
餐敘暨慶生、新社友
職業報告 

時間:下午18:30~19:00用餐 
         19:00~20:00例會 

地點:社館「國光樓六樓」 
黃銘松 

1881 9/28 
-29 

六 
日 

與基隆東南兄弟社高
球聯誼暨秋遊 

球場:山溪地球場11:00開球 
夜宿:新竹英迪格酒店 

江漢泗 
黃銘松 

※8月分爐邊:第一組陳錦章、第二組曾杉源、第三組張信賢 
※9月分爐邊:第一組李彥錫、第二組何森德.朱田源、第三組張家欣 
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PRINT 財務主委報告大里扶輪社第三十七屆應收社費明細表 
  

社友姓名 
常年社費 
收入(7-12)

@3500 

R.I會費 
全年 

地區基金 
全年 

台北 
世界年會

中華扶輪
教育金 入社費 共同基金

婚喪喜慶
代收款

認捐 
扶輪之子 

歡喜 
收入 

總計 
應收 已收 未收 

 

1 洪有益 21,000 2,100 800 1000 600 500 26,000 25,500 500 洪有益 A-KI
2 劉振銘 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 劉振銘 PRINT
3 宋喜來 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 宋喜來 PRESS
4 何森德 21,000 2,100 800 1000 600 12000 31000 68,500 70,000 -1,500 何森德 PAINT
5 賴輝梧 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 30,000 -4,500 賴輝梧 LIGHT
6 江漢泗 21,000 2,100 800 1000 600 12000 1000 38,500 337 38,163 江漢泗 TRADE
7 林進重 21,000 2,100 800 1000 600 500 26,000 231 25,769 林進重 LIGHTER 
8 張家欣 21,000 2,100 800 1000 600 12000 1000 38,500 25,500 13,000 張家欣 MANPOWER
9 陳增松 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 陳增松 MATSU

10 黃銘松 21,000 2,100 800 1000 600 12000 500 38,000 30,000 8,000 ⿈銘松 PACK
11 陳通敏 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 陳通敏 ALUMI
12 李彥錫 21,000 2,100 800 1000 600 12000 37,500 37,500 李彥錫 LASER
13 張辛庚 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 張⾟庚 SHOES
14 陳錦章 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 陳錦章 LAND
15 廖至軍 21,000 2,100 800 1000 600 1000 26,500 31,000 -4,500 廖⾄軍 KANE
16 朱田源 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 80,678 -55,178 朱⽥源 TONY
17 黃健光 21,000 2,100 800 1000 600 12000 1000 38,500 38,500 ⿈健光 CYLINDER 
18 呂武霖 21,000 2,100 800 1000 600 500 26,000 26,000 呂武霖 BANK
19 黃英智 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 ⿈英智 FOOD
20 張志偉 21,000 2,100 800 1000 600 50000 12000 1000 88,500 97,562 -9,062 張志偉 HERO
21 曾杉源 21,000 2,100 800 1000 600 12000 500 38,000 38,223 -223 曾杉源 CPA
22 何昱興 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 何昱興 HOUSE
23 李龍翔 21,000 2,100 800 1000 600 20000 12000 57,500 100,231 -42,731 李⿓翔 ARC
24 林鴻達 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 25,500 林鴻達 JORDAN
25 張信賢 21,000 2,100 800 1000 600 25,500 598 24,902 張信賢 SAM
26 林明華 17,500 2,100 800 1000 600 10000 20000 3070 55,070 60,000 -4,930 林明華 LIN SIR
27 蔡永裕 17,500 2,100 800 1000 600 10000 20000 3070 55,070 60,000 -4,930 蔡永裕 PIPE
28 邱寶弘 17,500 2,100 800 1000 600 10000 20000 3070 55,070 55,070 0 邱寶弘 LAWYER
29 朱一飛 17,500 2,100 800 1000 600 10000 20000 3070 55,070 20,000 35,070 朱⼀⾶ TECH

總計 595,000 60,900 23,200 29,000 17,400 40,000 150,000 12,280 108,000 38,500 1,074,280 724,930 349,350
 

P.S社費繳費明細如上．請社友們準時繳交.以便社務運作順利請匯款至土地銀行大里分行  戶名:臺中市大里扶輪社 帳
號:150001001479  
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 各位扶輪爸爸快樂!! 

        鋁線編織課! 


